
STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 

MELAKUKAN KUNJUNGAN IBU NIFAS / HOME CARE 

 

NO 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 
Tgl ……… 

Ujian 
Tgl ……… 

Klinik 
Tgl ……… 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 
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IV 

 
 
 
 
 

V 
 
 

PERSIAPAN 
- Alat untuk TTV (tensimeter, stetoskop, thermometer 

axila) 
- Handscoon 
- Buku catatan 
- 1 buah com berisi kassa 
- 1 buah com berisi kapas DTT 
- Botol berisi air bersih dan air klorin 

 
LANGKAH KERJA 
1. Kunjungan rumah tidak lebih 24-48 jam setelah pasien 

pulang. 
2. Memastikan keluarga sudah mengetahui rencana 

kunjungan rumah dan waktu kunjungan bidan telah 
direncanakan bersama. 

3. Menjelaskan maksud dan tujuan kunjungan. 
4. Merencanakan tujuan yang ingin dicapai dan menyusun 

alat serta perlengkapan yang digunakan. 
5. Memikirkan cara untuk menciptakan dan 

mengembangkan hubungan baik dengan keluarga. 
6. Melakukan tindakan yang sesuai standar 

pelayanan kebidanan dalam pemberian asuhan. 
7. Membuat pendokumentasian hasil kunjungan. 
8. Meyediakan sarana telepon untuk tindak lanjut asuhan. 

 
WAKTU KERJA 
Kesabaran 
 
SIKAP 
1. Teliti 
2. Tanggap terhadap reaksi pasien 
3. Sistematis 
4. Hati-hati 

 
PENYELESAIAN 
1. Merapikan alat  
2. Pencatatan dan pelaporan 

 

         

 

https://lusa.afkar.id/

